
（様式１）補助金活用希望調査票①  

<記入例１>ふれあい・いきいきサロン事業 

令和７年度 真岡市社会福祉協議会補助金活用希望調査票① 

 

団体名 真岡市社協サロン  

  〒321-4305 

住所 真岡市荒町 110-1          

連絡先電話番号   82-8844       

代表者名 社協太郎 担当者名 社協次郎  

団体の主な活動 地域住民の居場所づくり 

補助金を希望する

事業名 

ふれあい・いきいきサロン事業 

継続年数：□新規事業  □既存の事業（ ）年程度実施 

補助期間      １ 年 

事業内容 

 

（誰を対象に、い

つ、何をするのか

等出来るだけ詳細

に記載） 

地域住民の相互扶助を目的に、地域の公民館を利用し、ふれあ

い・いきいきサロンを月２回実施する。 

対象：真岡市内の高齢者及び障がい者 

日時：毎月第１・３日曜日の午前中 

場所：真岡市総合福祉保健センター・研修室 

人数：１５～２０名／回の想定 

内容：茶話会、市の出前講座、輪投げ等の軽スポーツ等 

広報：自治会の回覧板で周知 

開催予定回数：１８回、参加のべ人数：２７０～３６０人 

スケジュール 毎月 第１・３日曜日（月２回実施）で、４～２月の第１回まで

実施 

※７月１回目には夏祭り、１２月２回目にはクリスマス会を予

定 

※８月は猛暑が想定されるため、中止とする。 

※１月の初回は、お正月に被るため、中止とする。 

期待される効果 閉じこもりがちな方の交流の場となり得る。 

顔の見える関係性の構築により相互扶助機能の向上が見込まれ

る。 

活用希望額 

（当該年度分） 

      ５０，０００ 円／年 

 ※当事業への他の補助金等の有無 □あり □なし 

  



（様式１）補助金活用希望調査票① 

<記入例２>住民助け合い事業 

令和７年度 真岡市社会福祉協議会補助金活用希望調査票① 

 

団体名 ○○地区協議体  

  〒321-4305 

住所 真岡市荒町 110-1          

連絡先電話番号   82-8844       

代表者名 社協太郎 担当者名 社協次郎  

団体の主な活動 生活支援体制整備事業による〇〇地区第２層協議体として〇〇

地区の高齢者等の日常生活上の支援体制充実及び強化を図るた

めの協議 

補助金を希望する

事業名 

住民助け合い事業 

継続年数：□新規事業  □既存の事業（５）年程度実施 

補助期間      ３ 年 

事業内容 

 

（誰を対象に、い

つ、何をするのか

等出来るだけ詳細

に記載） 

ごみ出し支援事業 

地区を範囲として、ごみ出しで困っている方を対象に、地域の支

援と円滑に結びつける。 

対象：○○地区にお住まいの方で、ごみ出しが困難な方。 

実施日：毎週〇曜日（燃えるゴミの日） 

内容：該当日にご本人宅に支援者が訪問し、燃えるごみを回収。 

   ステーションに運ぶ。 

スケジュール （令和７年度）ニーズ調査、支援者募集、マッチング 

（令和８年度）事業の見直し、対象者拡大検討 

（令和９年度）支援者の連絡会立ち上げ、スキルアップ 

 

期待される効果 ごみ出しに困難を抱えた方の課題解決及び、その方が他に抱え

る課題の発見やかかわりのきっかけとなる。 

地域住民の助け合いへの意識が高まり、地域の繋がりが強くな

る。 

 

活用希望額 

（当該年度分） 

      １００，０００ 円／年 

 ※当事業への他の補助金等の有無 □あり □なし 


